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n falso amjaa;llo con 1 pn embudo de me’cal
E cabeza abre con un cuchlllo la coro-
1 de l._mhozhbre aferrado-a una silla. El
> hembre se retuerce y clava 'sus ojos
eﬁgcoq’éﬁ los del espebtador Frente a él,
o de terciopelo negro sostiene una jarra
_ 1 na hel;ion Una monja, que equili-
.t:.- ra 11b eso s mollera, mira con apatia el
c Aub u*' g qqg“ 1ru]'arjo 'ex;rae de la cabeza del hombre.
o .. Ci E a,piéﬁra de la locura (1475), un cuadro
to geer s Hieronymus Bosch, que cuelga en
se0 d el'Prad to a su obra mas conocida: El jar-
;g- ;
de las delicias. -
enas pe c1bi!do por los mas de ocho mil visitantes
peq uefio retablo de 48 centimetros de alto y
timetros de ancho esta lleno de simbolismos. Du-
d | dlﬂ‘ se creia que una piedra dentro de
a'la cau-sa de la locura. Era comun que ciru-
_ gnte que se hicieran pasar por ellos,
el craneo de estos individuos para extraer los
onymus Bosch, conocido en espariol como El
trato en su cuadro una alegoria de la supers-
7lai ignorancia, en donde acusaba al clero de ser
pe de practicas absurdas.
_extraordinario libro-ensayo, la piedra de la locu-
1 (2 21) Benjamin Labatut rescata esta pintura para re-
flexionar acerca de los limites de la ciencia y la fragilidad
de sus certezas. Citando a Michel Foucault en Historia de
la locura en la época cldsica (1961): «el famoso doctor del
. quco"esta mucho mas loco que el paciente que intenta
- '_' curar, y en su falso conocimiento no hace mas que reve-
lar los peores excesos de una locura que es inmediata-
e & ,.'|' ;5 )Qente evidente para todos, excepto para el mismo.
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El procedimiento retratado es tal vez la intervencion
quirurgica mas antigua de la que se tieneregistro: la tre-
panacion. Desde el neolitico medio, hace mas de siq_te
mil afios, la trepanacién se practicé en todos los ‘conti-

nentes de manera constante. En un cementerio prehis-:

torico, datado en el 6500 a.c. en Francia, se encontraron

trepanaciones en cuarenta de los ciento veinte craneos .

exhumados, de los cuales alrededor del 40% de los indi- -

viduos sobrevivieron al procedimiento. f

Se ha especulado — sin pruebas contundentes — que la
trepanacion tenia un fin médico-ritualista en las socie-
dades antiguas, practicada por chamanes o curanderos
para tratar dolores de cabeza o enfermedades provoca-
das por demonios dentro de la cabe_za. Es probable que
los motivos variaran de cultura en cultura. En China,
por ejemplo, se encontré un entierro de doce ch'iar'_nanes
con perforaciones en sus craneos, lo que ha llevado a su-
poner una practica religiosa para comunicarse con los
dioses o los espiritus de sus antepasados. e
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P “En Peru, h}ﬂgtzac:onéﬁg%ﬁaﬂlcas uﬂgzamn un

.+ cuchillo éﬁ'pﬂr Ilamadotu ara aliviar -
% T supuestaménte»—-ﬁ@ cuar demonios. Los-
i “prlfgaeros gistros &etaﬁm brela trepanac:on
'-"-T : r”"‘ séeﬁ'&gn’tran en‘IOs’fq:a a chatlcbs (Corpus

. ‘hlppge:rqﬁqum) lj‘l con juntdde cincuenta escritos .
médicos Zﬁn‘bu‘;glo} a Hlpocrates el padre de la
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hasta nuestros dias. Enlos textos se discute
extensamente sobre cuales-lgs_lones en la cabeza -
deben ser tratadas por este método.

" medicina co?;tempgmnea y que han SObTeVTVldO :
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En Perj, civilizaciones preincaicas utilizaron un cuchi-
llo quirargico llamado tumi para aliviar - supuestamen-
te - dolores y evacuar demonios. Los primeros registros
detallados sobre la trepanacion se encuentran en los tra-
tados hipocraticos (Corpus hippocraticum), un conjunto
de cincuenta escritos médicos atribuidos a Hipdcrates,
el padre de la medicina contemporanea, y que han so-
brevivido hasta nuestros dias. En los textos se discute
extensamente sobre cuales lesiones en la cabeza deben
ser tratadas por este método.

Los romanos, por su lado, desarrollaron un instrumen-
to conocido como terebra serrata, el taladro quirargico
de la antigliedad. Similar a los procedimientos.contem-
poraneos, donde se perfora un orificio en el c:t*aneq vy
se coloca un drenaje para evacuar la sangre después
de una hemorragia cerebral, es improbable que los an-
tiguos griegos y romanos tuvieran una nocion sobre la
presion intracerebral. Puede que asociaran mas bien la
sangre con el agua que se pudre si se estanca, por loque . .
habia que dejarla fluir. e

En la Edad Media, se extendio su uso para tratar tanto
la epilepsia como las enfermedades mentales. Un texto-
del siglo XIII, el Quattuor magistri, recomienda_.aﬁ_rir- el
craneo de los epilépticos para que «los humoresiy.€el aire

puedan salir y evaporarse». Durante el renacimiento se. LOS romanos, por su'[ado desa?’rollaron un mstrumento . e h e mmal i o oi s RS o i : . ._‘_- .e :' i ey

le consideré como una intervenciéon extrema y muchos G E 2 ; ; - Ty o = T A S =
Er 5 - el - L - E gt 3 " ; Pl il -\.g.__._ i g 1
— como en la pintura de El Bosco — la acusaron de ser COTIOCldO como terebra sermta él taladro qwmrglco . : ' ' i ; - O 2 i s e : d_‘:"i“;*"r;%{. e T
una practica supersticiosa. Sin embargo, aun hasta el dela antlguedad Slmllqra lOS procedlmzentos , . et R N S e Lo Tk -ﬂ'::':,,g?'fé: ":“-H: F s 2
f;ilé’oﬁ’iiﬁﬂéﬁ?ﬁ;‘iﬁﬁfi‘)ﬁ?ﬁiratar aloturagy e contempordneos, dojnde se perfora un orificio en el ..~ En 1848, un empleado ferroviario llamado Phineas. IR S S S R
' craneo y se coloca un drenq,je phra evacuar la sangre .~ ° _ Gagesufribun accidente mientras trabajaba con explo- e "Lr A :
2 2 _ . sivos en Vermont, Estados Unidos. Una barra de hierro T
deSp ués de una hemof‘rag la Ce'rebral es Imp robable que : . de 6 kilogramos perfor6 su mejilla izquierda, atraveso ;
IOS antlg uos g rlegos y romanos tuv1eran una nocion ¥ su ojo y su lébulo fi'qnt’éﬂ. izquierdo, y salio por la mitad
sobre la presién intracerebral. Puede que asociaran mds ey, . < SHpEnphge U cTaReg kL lpkel. Ce Vel tidivce ROy wilgeg
i I d " " - siquiera perdié la coh'sele"ncra y para sorpresa de todos
ien la sangre con el agua que se pudre si se estanca, por : sobrevividalincidente, . * N
lo que habia que dejarla fluir. _ .Cuando retiraron la barra, nadie pensé en las con-
- I e : : secuencias que este eventp ten&na en la vida de Gage. -

: Después de su recuperacion, su rne'\ihco el doctor John @ -
Harlow, noté cambios en su personahdad La persona
responsable y emprendedora de antes ahora era impul-
siva y desordenada. En palabras de sus amlgos Gage ya
no era el mismo. :

‘Harlow sigui6 la vida de Gage, que cargaba siempre
con su barra de hierro, durante los siguientes veinte
afios. Cuando murié de un estatus epiléptico en 1960,
Harlow estudié con detalle el craneo de Gage junto-Eon
la barra, que después serian donados a la'escuela de me-
dicina de Harvard. A

En 1868 publicé un articulo medlco sobre el caso; Ja /"
primera descripcién del sindrome del 16bulo frontal- A .
raiz de esto, y de estudios en soldados con heridas en la (
cabeza, fue claro que ciertas dreas en el cerebro tenian ' = ¥
influencia en el comportamiento y en las emociones. 1
En Suiza, el psiquiatra Gottlieb Burckhardt realizé la .
primera psicocirugia en seis individuos con desérdenes
mentales y comportamiento agresivo en 1888, a quléniesn My
seccion6 gran parte del 16bulo parietal y temporal: Su
reporte no fue bien recibido por la comunidad médica y
a los pocos afios abandono sus 1nvest1gac1ones
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Fulton, presenté una serie de experimentos en el Con-
greso Internacional de Neurologia de Londres que re-
avivarian el interés por la psicocirugia.
Al remover la corteza prefrontal de dos chim-
pancés, la misma regién dafada en el accidente

expresion emocional» y sin capacidad de «sen-

tir frustracion o rabia». Entre los participantes
del congreso se encontraban dos neurocientificos
portugueses, el doctor Antonio Egas Moniz y su
colaborador, el neurocirujano Almei;dawLima, que
investigaban la posibilidad de seccionarlos ner-

del cerebro (leucotomia). - - -

#la prlmera leucotomia en Lmepaaente p51qu1atr1co ese._

: la eucot.om.la en c1er.tas pSICOSIS» Otros dos médicos
T oy sentes en el ismo congreso, los estadoumdenses
...Wa'l’ter Preerr}an v James Watts llevarlan a la psicoci-
o rugia hasta:el extremo. o
_ -L‘E."Q la primera mitad del 31g10 XX la sltuac1on en las
-1-tu'c10nes -psrqmatrlca\s era catastrofica. A falta de
arﬂps!p iquiatricos, la mayoria de los pacien-
tes n enfernedades mentales graves-eran recluidos
en é'anatorlgs'.abarrotados por el resto de sus vidas.
Trataimentds«agreswos como la terapia electroconvul-
“sivao ) el cl_;oque insulinico no brindaban una solucién
" parala: ‘mayoria y los costos econémicos y sociales eran
exorbitantes. !

- Paramuchos, la psicocirugia se present6 como la pa-
nacea a todos estos problemas. Con el desarrollo de la
lobotomla transorbital, ideada por Watts y Freeman
~.aprincipios de los cuarenta, las cirugias se volvieron
_m*as accesibles. Su método consistia en introducir una
- especie de picahielo a través del parpado y perforar la
-6rbita hasta llegar a los l6bulos frontales. Ambos pu-

blicaron un reporte en 1942, donde constataron que,
de 200 pacientes psiquiatricos, el 63% habia mejorado,
el 23% no mejoré y el 14% habia empeorado o muerto
a causa de la operacion.

En 1935, el psicologo estadounidense, el doctor John -

vios que conectan los lobulos frontales con el resto |
- Respaldados por los resultados de Fulton, realizaron
- mlsmo afno. Al afio siguiente, presentaron una serie de- =

=-:ve1ntgpac1entes y en’ 1949 obtuvieron el premio No- . ;
bel por su «descubrimiento de;l ‘valor terapéutico de - ¢ -

- bl ~..--" de Gage, not6 que quedaban «desprov1stos de £

L
=

facebook.com/hipocritalector

Freeman esperaba que su técnica se expandiera por to-

das las instituciones, ya que no requeria mayor destreza

y se podia realizar en cuestion.de minutos. Incluso llegd :
a viajar por todo Estados Unidos en su* ‘lobotomévil”, un -
quiréfano rodante donde realizé al menos cuatro millo- .

botomias, la mayoria de ellas sin utilizar guantes o mas-
cara quirurgica. Pronto extendio su uso desde pacientes
con esquizofrenia severa hasta personas con problemas
de agresividad, epilepsia e incluso <khomosexualidad».
En tan solo dos décadas, entre 1936 y 1956, se realiza-
ron mas de sesenta mil lobotomias en Estados Unidos y
Europa. Sin embargo, la falta de rigor cientifico, su uso
indiscriminado v las graves consecuencias para la ma-
yoria de los pacientes, atrajo el rechazo de gran parte'de
la comunidad cientifica. En medio de fuertes cuestiona-
mientos éticos (Freeman llegd a lobomotizar a diecinueve
menores de edad, incluyendo a un nifio de cuatro anos),

la década de los cincuenta fue testigo de los primeros far- -

macos antipsicoticos como la clorpromazina y el halope-
ridol, que revolucionaron el campo de la psiquiatria.

Ante la efectividad de estos, la lobotomia cayd ‘en
desuso v, en 1973, fue descalificada formalmente en el
Congreso Mundial de Neurocirugia. Entre el cuadro de
El Bosco y prohibiciéon de la lobotomia hay quinientos
anos de diferencia, pero el terror'es el mismo:ia locura
de la razon. La demencia de creernos poseedores de la
verdad y aferrarse a ella. Solo la historia juzgara nuestro
tiempo, no sabemos si lo que hoy es el remedio m‘anana
sera lo atroz. By
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Sulle y neuroaentl ifico por la
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Autor del libro Mentes gemaies
~ como funciona el cerebro de

" los artistas (Editorial Debate,

Barcelona, 2025).
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